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Gli argomenti effettivamente svolti sono stati i seguenti. 
 

 
 
 IL RISPETTO PER LE PERSONE, PER LO STATO E PER LA VITA 
 
Lo Stato: elementi, poteri e origini. La bandiera italiana e l’inno nazionale 

(Lingua e Letteratura Italiana + Geostoria) 
Ascolto e analisi dell’inno nazionale 
Storia della bandiera 
Lo Stato: origini ed elementi 
Forme di Stato e forme di governo 
Poteri dello Stato e organi (parlamento, governo, Presidente della Repubblica, 
magistratura) 
 
 
Cittadini di un mondo globale: le tre dimensioni della cittadinanza 

(Lingua e Letteratura Italiana + Geostoria) 
Cittadinanza e Costituzione 
I tre anelli della cittadinanza: nazionale, europea e cosmopolita 
 
 
L’educazione alimentare e il diritto al cibo 

(Scienze Naturali + Scienze Motorie) 
I Macro e I micronutrienti 
I glucidi, le proteine gli acidi grassi: l’apporto giornaliero in termini di calorie 
Il metabolismo basale 
I tipi di diete 
La dieta equilibrata 
Mangiare sano 
 
 
Affidabilità delle fonti web; le fake news, la sicurezza personale on line 

(Informatica + Matematica + Fisica) 
Cosa si intende per information literacy 
Elementi costitutivi dei fattori di affidabilità di una fonte 
La valutazione delle fonti 
Fake news e loro riconoscimento 
Lettura critica dei dati e informazione 
Gestione dei propri profili digitali 



Sicurezza in rete 
 
 
Il patrimonio culturale e la tutela dei beni culturali 
(Disegno e Storia dell'Arte) 
Educare, tutelare e valorizzare il patrimonio culturale 

 
 
Agenda 2030: il cambiamento climatico e la tutela dell’ambiente a livello 
europeo 
(Scienze Naturali + Lingua e Cultura Inglese) 
Global warming 
United Nations 
Agenda 2030 
 
 
Educazione alla cittadinanza globale. Le migrazioni  

(Religione) 
Strategia di educazione alla cittadinanza globale. 
Lettura di alcuni capitoli tratti dal libro “ Se il mare finisce “ (Racconti multimediali 
migranti) 
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