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Gli argomenti effettivamente svolti, in considerazione della rimodulazione del piano di lavoro a causa 
dell’emergenza COVID-19, sono stati i seguenti. 
 

 
Modulo 1 TEOLOGIA E ANTROPOLOGIA: UN NECESSARIO 
CONFRONTO 
Il possibile discorso su Dio 
Conosci te stesso 
Approccio psicologico e approccio filosofico 
Gli elementi fondamentali della personalità 
La ricerca dell’uomo nella società postmoderna 
 
Modulo 2: LA BIDIMENSIONALITÁ UMANA 
La dimensione umana del tempo: io sono la mia storia 
La dimensione spaziale: esteriorità ed interiorità 
L’uomo di fronte a ciò che lo circonda 
Stupore, domande e limiti 
La paura come cifra del rapporto con il reale 
Rischi del timore 
L’uomo di fronte a ciò che ha dentro 
 
Modulo 3 IL BISOGNO E LA RICERCA DI SENSO E IL SENSO 
RELIGIOSO 
I bisogni umani secondo la teoria di Maslow 
I fondamenti della Logoterapia in V. Frankl 
Ricerca di senso come scopo esistenziale 
La tridimensionalità antropologica: corpo, mente, spirito 
La spiritualità come posizione dell’uomo di fronte al proprio destino 
Dio come risposta alla perenne ricerca 
Senso religioso e religione 
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